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TENDENZE

PER UNA FESTA A TMMAGINE E
SOMIGLIANZA DEL CLIENTE, SI DIFFONDE
A MACCHIA D'OLIO L'HOME COOKING.
UNA TENDENZA DOVE CHEF PIU O MENO
CELEBRI OFFRONO IL MEGLIO DI SE, IN
TERMINI DI FANTASIA E QUALITA DEI

‘ PRODOTTI, TRA LE PARETI DOMESTICHE

a cena a domicilio @ un lusso importato dalle star di Hol-
lywood che, per sfuggire ai paparazzi ¢ consumare un
pasto di tutto rispetto a lume di candela nell'intimita del-
la propria abitazione, si sono rivolte ai nomi piti famosi
della ristorazione “made in Italy”. Robert De Niro, Quentin Taran-
tino e Halle Berry sono tra i vip che non possono fare a meno di
concedersi questo lusso esclusivo e non per niente assai Costoso,
perché, per avere in casa uno chef di prestigio si pagano circa
‘ 10mila euro. Personale e spese escluse, La nuova tendenza luxu-
ry contamina i guru della cucina italiana, che nei salotti privati
pid prestigiosi sfoggiano i loro menu firmati per cene da due fino
a qualche centinaio di persone, con prezzi raddoppiati rispetto
al pasto di un ristorante ma giustificati dal fatto che il cliente ci
mette solo la cucina, tutto il resto viene portato dall'esterno. Tra
i personal chef, alcuni sono liberi professionisti, altri sono cuochi
celebri del calibro di Fulvio Pierangelini, Antonello Colonna,
Moreno Cedroni, che abbandonano saltuariamente il loro locale
per deliziare anche ospiti illustri sul piano internazionale, come
Sting e Woodie Allen. Ma non solo, perché anche lo chef Ales-
sandro Frigerio del ristorante Antico San Michele a Massino
Visconti, in provincia di Novara, confeziona cene su misura a
domicilio, assecondando qualsiasi richiesta. Segno evidente che
la tendenza comincia a diffondersi in ogni locale, a condizione
che lo chef sappia vendere originalita e creativita.
Sulla breccia dell'onda figurano anche Filippo Licata e Filippo
La Mantia che, intervistati da Bar Business, raccontano la loro
esperienza.




—  GIUDITTA MARZOU

UN PiIacerE A 360°

Dopo una lunga carriera che
annovera anche esperienze di
chef privato a bordo di presti-
giose barche come lo yacht di
Dolce&Gabbana, Licata ha pen-
sato bene di dedicarsi esclusiva-
mente a questa attivita dall'esta-
te 2007, per riservare questo
servizio non solo alle persone
particolarmente facoltose. "Sia-
mo nell'epoca in cui predomina
e predominera sempre di pit la
convivialit e l'alta qualita e in
cui gli spostamenti in macchi-
na sono sempre pit difficoltost,
per questo un servizio di questo
tipo soddisfa entrambe le parti
- commenta Licata - Preparare
una cena a domicilio € un viag
gio piacevolissimo che parte

dal primo contatto virtuale con
il committente per arrivare a fare la spesa e ad approdare in
luoghi tutti da scoprire, passando attraverso le fasi della pre-
parazione e dell'allestimento della tavola, fino all'immancabile
applauso finale che da la carica necessaria per imboccare la
via del ritorno pienamente soddisfatto. Se la cucina e attrezzata
tanto meglio, altrimenti posso lavorare anche in spazi pit ridouti,
l'importante & che non manchi un sopralluogo prima di accettare
l'incarico™.

I suoi menu, destinati prc\:llvnu-mcnu- a persone attente alle
nuove tendenze, agli ultratrentenni amanti della buona cucina
e a chi ama sorprendere gli ospiti in casa propria, sono sfiziosi
e rispettano l'alta qualita ¢ la fusione tra le grandi tradizioni
europee; ma la sua vera, grande innovazione risiede nella die-
tetica e nella decorazione dei piatti contaminati da ingredienti
poco conosciuti nella cucina italiana, come i germogli o i fiori
commestibili. Tra i suoi progetti futuri, c'e l'idea di fare spazio
ai giovani nel mondo della ristorazione e lo chef a domicilio &
per lui la figura ideale a cui ispirarsi

Per Filippo La Mantia l'idea & nata spontaneamente, osservando
il grande interesse da parte del pubblico nei confronti di un
cuoco a domicilio che maneggiasse gli attrezzi del mestiere, uni-
tamente al desiderio di vedere utilizzata un‘attrezzatura non sem-
pre nel... vivo del lavoro. “Vivo e opero a Roma, di conseguenza

il target ¢ sempre abbastanza alto e la domanda in o«
aumento — spiega La Mantia - Mi capita sempre pi
partecipare alla cena dalllinizio alla fine, qu

SPESS

prendo posto a tavola e cerco di sod

che mi vengono poste, E
avere una persona che, oltre a sod

“ Per Filippo La Mantia l'idea della cucina a domicilio ntomo al cbo. Per me., &0
& nata spontaneamente, osservando il grande interesse da pare .. i ke sares domesche o
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RISTORAZIONE

LA CENA PERFETTA

ohannes Desnoues & socio dell’A.LP.C. [Associazione ltaliana Personal
Chef) & con lo “cena perfetta” propone pit di trenta menu di cucina

itolo-francese, italiana, svizzero, internazioncle.

*Con mia moglie Anna Fenaroll ho cominciato questa attivita che mi
da oftimi risultoti due annt fd, muovendomi nell’area della Lombordia e
occonlentando tutfe le categorie di persone sia a livello finanziario che
gustativo. A caso del clients ufilizzo solo forno e gas, il resio & tuito
porfato da noi: piathi, bicchieri, posate, fior, tovaglie. .

il mio punto forte & I'alim qualith delle materie prime che seguono
sempre la stogionalita e, in colloborazicne con oftime anoteche,
propongo una carla dei-vini & una carta di acque provenienti da tutto
il mondo. Tra le nostre offerte proponiomo anche buoni regalo per

lezioni di cucing, effettuale sempre a domicilio”.

origini, ricordando ai commensali che esistono anche i profumi
della buona cucina, che diventa il polo di attrazione per tutti. 1l
mio piatto pit richiesto & la caponata di melanzane, ma gli ospiti
amano molto anche le paste e i dolci, per questo cerco sempre
di soddisfare le loro esigenze”.

CUCINA, MA ANCHE SPETTACOLO
Un sempre pit nutrito esercito di chef a domicilio comincia a
muoversi per tutta Italia, eliminando il senso di fredda imperso-
nalita del classico servizio catering. Laspetto piu divertente ¢ lo
spettacolo della preparazione dei piatti, a cui assistono gli ospiti
quando il numero non supera la quarantina. Corrado Calza,
oltre a preparare ottime cene anche per un centinaio di persone,
organizza feste per bambini dove i partecipanti si divertono a
preparare dolci e biscotti e, forte della sua esperienza americana,
offre piccoli capolavori culinari contaminati da un tocco esotico.
Francesca Tirotti, ex cuoca a domicilio molto ambita dalle fami-
glie romane, si divertiva a giocare con gli accessori utilizzando
enormi lastre di specchio al posto dei vassoi o sfoggiando un
menu cromatico tutto verde e arancione; altre performance culi-
narie sono esibite dai trentenni Alessandra Pallotta, Natasha
Fenoglio, Silvia Barna, che trasformando in arte la cucina vege-
tariana si inventano cene sulla forma del cerchio, con candele
« ciambelle di riso, E che la contaminazione con il mondo del

design e dell’arte sia sempre piu stretta lo dimostrano anc
i famosi contenitori, chiamati bento box, utilizzati da Ivan
Masa a Milano specializzati in piatti particolarissimi, cosi co
le particolari divise da chef sempre in tinta con i piatti degli ¢
romani Clodine Passeri, Agnese Seccavigne, Lucia Ravell
Deborah Tomeucci. Moreno Cedroni, sempre molto im)
gnato sul fronte della ristorazione, si concede pochissime ve
all'anno nelle abitazioni private dove non manca di stupire
ospiti con intrattenimenti ludici, come il set di scatoline che rie
pite di yogurt dello stesso colore si trasformano in piccoli ro’
grazie all'azione dell'anidride carbonica. Tra stuzzicanti prope
gastronomiche e sorprendenti effetti scenici, la cosa pit be
per tutti gli intervistati, resta I'atmosfera conviviale che si crea
come aggiunge La Mantia: “il servizio a domicilio deve essere
i cuochi una sorta di terapia perché parlare con gli ospiti & la ¢
pitt importante del nostro lavoro, Tempo fa una signora di orig
siciliana compiva 82 anni e le sue figlie le avevano organizz
una festa al ristorante. La festeggiata ebbe un problema di sal
cosi fui ben felice di andare a casa sua € cucinare per lei. P
so che sia stata l'esperienza pin bella, ma soprattutto un gras
onore. Perché alla fine, la signora mi disse: mi hai fatto proy
tornare bambina...! Tra i tanti personaggi anche celebri per
ho cucinato, questa anonima signora & quella che mi ha d
piu soddisfazione” =



